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1. Bezoek februari
Februari jl. zijn Sebastiaan en Annerieke weer naar Nepal afgereisd. 
Er is een hoop gaande in Nepal op het moment. Het nieuwe jaar 
(2065) staat voor de deur, net als de verkiezingen. Met name de 
verkiezingen brengen wat 
spanning met zich mee. 
Rond de jaarwisseling, voor ze 
naar een nieuwe klas gaan, hebben 
de kinderen vakantie. Het jaar 
werd feestelijk afgesloten met het 
zingen van liedjes en het doen van 
dansjes voor de ouders. Tot slot 
kreeg iedereen een kroontje. 
Verder is er hard gewerkt aan het curriculum. Het is een hele kunst 
om een middenweg te vinden tussen het prestigieuze Nepalese 

onderwijssysteem (waar 
de kinderen niets van 
begrijpen) en onze vorm. 
We moeten echter wel een 
beetje die lijn volgen, want 
mocht een kind besluiten 
naar een andere school te 
gaan, dan moet er niet een 
enorm gat zijn. Dit keer 



kregen we hulp van Marisa en Melani uit Oostenrijk, die beiden 
kleuterjuf zijn. Zij hebben de afgelopen periode heel intensief 

trainingen aan de leraren 
gegeven over allerlei 
facetten van het onderwijs: 
vrij spel, het plannen van 
lessen, gymnastiek, 
projectmatig lesgeven, enz. 
Dit heeft de leraren weer 
handvatten geboden om in 
het nieuwe schooljaar mee 
aan de slag te gaan. 

2. Aankondiging bouw 
kinderhuis: 
Voor het nieuwe schooljaar 
hebben zich weer nieuwe 
kinderen aangemeld. Dat was 
voor ons dan ook een punt om 
over na te denken: hoe gaan we 
met de ruimte om. Nu is het zo 
dat school en kinderhuis het 

gebouw delen. Voor de school is langzaamaan meer ruimte nodig, dus 
hebben we besloten school en kinderhuis te scheiden. Dit is meteen 
ook veel logischer voor de kinderen 
die zowel in het kinderhuis wonen 
als naar onze school gaan. Ze gaan 
dan na school ook echt naar huis, in 
plaats van naar boven. De 
bouwtekeningen voor het 
kinderhuis zijn in de maak. Als we 
hier meer over weten dan hoort u 
het van ons. 



3. Oproep (kleuter)juf / 
meester: 
Dit brengt ons ook bij de 
volgende vraag: we zijn op zoek 
naar ‘professionele kleuterjuffen’ 
die dit voort willen zetten. Ben jij 
dat, of ken je iemand die dat zou 
willen en kunnen, neem dan 
contact met ons op! Zou je graag 

naar Nepal willen, maar heb je niet die 
pedagogische achtergrond, dan kun je 
ook contact met ons opnemen, want ook 
dan is er genoeg voor je te doen in Nepal. 



4. Het kinderhuis
Uma, Anjan, Bhim, Yam, Rhadika en Akaash zijn de kinderen van het 
kinderhuis. Het gaat erg goed met ze en het is leuk om te zien hoe zo 
zich ontwikkelen. Maandelijks stuurt Parinita (zie voor foto en 
introductie de vorige nieuwsbrief of de website) een overzicht van de 
ontwikkelingen van de kinderen. Radhika is als laaste in het 
kinderhuis komen wonen. Ze is 7 jaar en is tot dat ze bij ons kwam 
wonen opgegroeid bij oom en oma, omdat haar vader overleden is en 
haar moeder een tweede huwelijk is aangegaan en haar heeft achter 
gelaten. Omdat ze problemen met haar buik heeft, is het niet 
ondenkbaar dat ze binnenkort geopereerd zal moeten worden. 
Zoals gezegd gaat het met de andere kinderen goed, hoewel Akaash 
zich soms en in buien opstandig kan gedragen. Hij is twaalf en 
misschien hoort dat ook wel een beetje bij zijn leeftijd, zeker gezien 
zijn verleden. Toen wij in Nepal waren wilde hij veelvuldig mikado 
spelen en ‘schreeuwde’ hij om aandacht. Met de broertjes Bhim en 
Yam gaat het heel goed en genieten erg van het schilderen op school. 
Uma is erg slim en is betrokken bij wat ze doet. Het is leuk voor haar 
dat Rhadika in het kinderhuis is komen wonen. Anjan tenslotte is een 
vrolijke kereltje die in een jaar tijd een hoop geleerd heeft. Vooral voor 
Parinita was het leuk dat hij haar als eerste ‘mammy’ noemde. 

5. Politieke situatie
Op het moment van schrijven, breekt een hoogtepunt aan in de 
geschiedenis van Nepal: de Nepalezen mogen naar de stembus. 
Hoewel er gelijkheid is in het land, heeft niet iedereen een stembewijs. 
Het zijn historische verkiezingen omdat ongeacht de winnaar de 
koning zal worden afgezet. Het is echter de vraag of alles goed en naar 
behoren zal verlopen. Nepalezen zijn over het algemeen slechte 
verliezers en doordat autoriteit ontbreekt, kunnen wij ons 
gemakkelijk indenken dat de uitslag met iedere uitkomst door de 
verliezers zal worden afgedaan als fraude en afpersing. We volgen het 
op de voet, maar zijn ons ervan bewust dat de werkelijkheid, ook 
zoals die in Nederlandse media zal worden belicht, overtrokken is. Zo 



waren de protesten van Tibetanen jongstleden in omvang veel kleiner 
dan het nieuws in Nederland deed vermoeden. 

6. Brown&Blue:
Verder hebben we ons dit keer 
ook bezig gehouden met een 
nieuw initiatief: Brown&Blue.
Dit bedrijf is opgericht om op 
een eerlijke manier spullen te 
importeren uit Nepal. Dit jaar 
geven we dat allereerst vorm 
door een Kerstpakketten actie. 
Als producten moet gedacht 
worden aan pashmina met 
zijden sjaal, wollen 
omslagdoek, handgeschepte 
papieren producten, enz. 
Met deze import, waarvoor 
een zorgvuldige selectie is 
gemaakt van eerlijke 

leveranciers in Nepal, draagt Brown&Blue bij aan de lokale economie 
in Nepal. Zo worden de pashminasjaals bijvoorbeeld gekocht in een 
fabriek waar alleenstaande vrouwen werken (een groep die het in een 
land als Nepal erg moeilijk heeft). Een deel van de winst gaat 
bovendien naar Stichting Sanumaya. Wij vinden dit daarom een leuk 
initiatief, omdat er in onze ogen een ‘win win’ situatie is gecreëerd 
voor alle partijen: een mooi Kerstpakket voor een goede prijs, bijdrage 
aan de lokale economie, bijdrage aan de school en het kinderhuis, 
nieuwe investeringsplannen in Nepal met het andere deel van de 
winst. Kent u werkgevers die geïnteresseerd zijn in dit Kerstpakket 
voot 2008 voor hun werknemers, laat het ons dan weten! 
www.brownandblue.nl 

http://www.brownandblue.nl/


Colofon:
De nieuwsbrief van Stichting Sanumaya verschijnt in principe twee keer 
per jaar in deze vorm voor haar donateurs en geïnteresseerden. 
Verschijning onder andere afhankelijk van nieuwe informatievoorziening. 
Oplage: 200 stuks. Tekst, foto’s en opmaak: Annerieke Laar, Yanneke Jitta 
en Sebastiaan Cooiman. Copyright © April 2008.

7. In Nederland:
Naast giften van bedrijven en particuliere sponsoren, werd er in de 
kerstperiode veel aandacht aan Nepal besteed door de Klimrakker 
school in Leusden. Een afsluitende kerstmarkt waar zelfgemaakte 
spullen werden verkocht, was daarvan een feestelijke afsluiting. 
In ieder geval iedereen weer heel hartelijk bedankt voor de steun! 
Sponsormogelijkheden op een rijtje:
Losse donatie (o.a. voor de bouw van het kinderhuis)
Kind in kinderhuis: €50,- per maand (inclusief school, medische zorg, 
etc.)
Kind op school: € 8,- per maand
Voor meer info en het laatste nieuws: www.stichtingsanumaya.nl

http://www.stichtingsanumaya.nl/
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