
Namasté!

 
Juni vorig jaar gaven Jan en Lucie, de ouders van Rosa red, in Lent een feest. Lucie en Jan besloten om de gasten te  
vragen, geen cadeau, maar een bijdrage te leveren voor de Karuna School en het kinderhuis in Telkot, Nepal. In totaal  
is maar liefst € 1163,50 opgehaald! In deze brief vertellen Rosa en Joost je over hun werkzaamheden en de besteding 
die met deze bijdragen zijn gedaan. 
 
Met het geld in onze zak zijn wij op 30 september naar Nepal afgereisd. Met eigen ogen zagen we dat er op 
de school goed werk wordt verricht door gedreven mensen. Er staat een prachtig gebouw met veel licht en 
ruimte en een mooie tuin om te spelen.

 

In de maand dat we bij de school en het kinderhuis waren, hebben we veel kunnen doen.

Dankzij jouw bijdrage is onder andere een bibliotheek ontwikkeld. Hiervoor hebben we een kast ontworpen, 
die gemaakt is door de plaatselijke timmerman. Daarnaast kochten we samen met het hoofd van de school 
boeken die de (creatieve) ontwikkeling van de kinderen stimuleren. Denk aan prentenboeken, Nepalese 
sprookjes met mooie illustraties, en korte verhalen in zowel Engels en Nepali. Vervolgens besteedden de 
leraren een les over de ‘waarde’ van boeken. Kapotte en beschadigde boeken zijn gerepareerd. 

Naast de ontwikkeling van een bibliotheek voerden we gesprekken met de leraren over hun rol binnen de 
school. We spraken over wat zij belangrijk vinden en hoe ze dat binnen de school willen uitvoeren. De 
gesprekken hadden tot doel het teamwerk te bevorderen en de leraren verder te betrekken bij de school. Dit 
was voor ons erg inspirerend. De gesprekken vormden de de basis voor omgangsregels binnen de school. 
Deze regels hangen in de vorm van een 'code of conduct' aan de muur in elk klaslokaal. 

 

Ook met het kinderhuis hebben we ons beziggehouden. 

De grote zaal boven de school - die gebruikt wordt als speel- en eetruimte voor het kinderhuis – is verder 
opgevrolijkt met foto's, doeken, en een plek om tekeningen van de kinderen op het hangen. Voor deze ruimte 
ontwiepen we twee knutseltafels die door dezelfde timmerman van de boekenkast zijn vervaardigd. Ook zijn 
we met de 12 kinderen van het kinderhuis gaan zwemmen in Bhaktapurs' buitenzwembad, de stad vlakbij de 
school. Een bijzondere activiteit voor de kinderen, aangezien zulke uitstapjes normaliter niet voorkomen. Er 
waren zwempakken en - broeken gekocht en handdoeken. De kinderen vonden het geweldig. Iedereen met 
zwembanden om, want niemand kon zwemmen. Daarna zijn we met de kinderen gaan eten in de stad. Het 
was een geweldige dag, ook om te zien hoeveel de kinderen ervan genoten. 

 

Het overige geld van de donaties is gereserveerd voor de bouw van een apart kinderhuis op het terrein van de 
school.

 

Zoals je ziet is deze manier van hulp heel concreet en direct! We willen alle donateurs bedanken voor hun 
steun aan de Karuna School en het kinderhuis. Ook namens Annerieke en Sebastiaan van Stichting 
Sanumaya.

 

Groeten,             

 

Rosa en Joost

 

Zie voor een selectie van foto’s van de school tijdens ons verblijf: http://ww.flickr.com/photos/j00st 

Kijk voor onze uitgebreide reisverhalen op ons weblog: http://joostenrosa.waarbenjij.nu 

Het laatste nieuws over de activiteiten van de stichting: http://www.stichtingsanumaya.nl 
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